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1ï ôåý ÷ïò Éïýíéïò 2013
Óý íôá îç - å ðé ìÝ ëåé á:

¼ ëïé ïé ìá èç ôÝò êáé ìá èÞ ôñé åò

Á ãá ðç ôïß á íá ãíþóôåò

ÖÝôïò á ó÷ïëïý ìá óôå ìå áñ êå ôÝò äñá óôç ñéü -
ôç ôåò. Ìßá á ðï áõ ôÝò åß íáé ç óõ íï ìé ëßá ìÝ óù
skype ìå ôï 3ï Äç ìï ôé êü Ó÷ï ëåß ï ×á íßùí. Ç
óõ íï ìé ëßá ðñáã ìá ôï ðïß åé ôáé êÜ èå 15 ç ìÝ ñåò.
ÊÜ èå öï ñÜ ðïõ óõ íï ìé ëïý ìå ãíù ñé æü ìá óôå
êá ëý ôå ñá, ðåñ íÜ ìå êáëÜ êáé ãå ëÜ ìå. ¼ ìùò
êÜ ôé ðïõ äå ìáò ÷á ñï ðïé åß åß íáé ü ôé åß ÷á ìå ìé -
êñÜ ôå ÷íé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá Üë ëï ôå ìå ôïí Þ ÷ï
êáé Üë ëï ôå ìå ôçí åé êüíá.

Ôï Üñ èñï áõ ôü å ðé ìå ëÞ èç êáí ïé ìá èÞ ôñé åò: ¢í íá
Äï ìÜ ôá, Å âå ëß íá Ðå ñé âï ëéþ ôç êáé ÄÞ ìç ôñá Ôóï -
ëá êß äïõ. 

Ï
ðÞ ëé íïò óôñá ôüò âñß óêå ôáé óôï ìáõ óù ëåß ï
ôïõ ðñþ ôïõ Êé íÝ æïõ áõ ôï êñÜ ôï ñá Ôóßí Óé
×ïõ Üí ãê óôá á íá ôï ëé êÜ ôçò ðü ëçò ×óéÜí

óôçí Êß íá.Ôï 1974 êÜ ðïé ïé êé íÝ æïé á ãñü ôåò ðñï -
óðÜ èç óáí íá á íïß îïõí Ý íá ðç ãÜ äé óôçí ðå ñé ï ÷Þ
ìå á ðï ôÝ ëå óìá íá âñïõí ï ñé óìÝ íåò á ðü ôéò ðÞ ëé -
íåò öé ãïý ñåò. Óôç óõ íÝ ÷åé á ïé áñ ÷áé ï ëü ãïé á íá -
êÜ ëõ øáí Ý íáí ëÜê êï ìÞ êïõò 230 ì. ìå 11 äé á äñü -
ìïõò êáé ôïõ ëÜ ÷é óôïí 6.000 ðÞ ëé íá á ãÜë ìá ôá. Óõ -
íï ëé êÜ ïé ðÞ ëé íïé óôñá ôéþ ôåò åß íáé ðå ñß ðïõ 8.000.
Õ ðÜñ ÷ïõí å ðß óçò 130 ðÞ ëé íá Üñ ìá ôá ìå 520 Ü ëï -
ãá êáé 150 Ü ëï ãá ôïõ éð ðé êïý. Ïé ðÞ ëé íåò öé ãïý -
ñåò äåí Ý ÷ïõí ü ëåò ôï ß äéï ý øïò. Ãéá ôçí êá ôá -
óêåõ Þ ôùí ðñï óþ ðùí ôùí óôñá ôé ù ôþí ðñÝ ðåé íá
÷ñç óé ìï ðïéÞ èç êáí ùò ìï íôÝ ëá ðñáã ìá ôé êïß óôñá -
ôéþ ôåò êá èþò ï Ôóßí Óé ×ïõ Üí ãê åß ÷å á ðáé ôÞ óåé
êá íÝ íá á ðü ôá ðñü óù ðá ôùí óôñá ôé ù ôþí íá ìïéÜ -
æåé ìå Üë ëï. Ãéá ôçí ï ëï êëÞ ñù óç  ôïõ Ýñ ãïõ åñ ãÜ -
óôç êáí 700.000 Üí èñþ ðïé êáé îå êß íç óå ôï 246 ð.×.
ü ôáí ï áõ ôï êñÜ ôï ñáò Ôóßí Óé ×ïõ Üí ãê Þ ôáí 13 å -
ôþí.

Ôï Üñ èñï áõ ôü å ðé ìå ëÞ èç êáí ïé ìá èç ôÝò: Ìá ñßá Å -
ìå îç æß äïõ êáé Íß êïò Ìáõ ñü ðïõ ëïò



Ï ÷ïõëéãêáíéóìüò
åß íáé ç âßáéç óõìðå -
ñé öïñÜ ïðá äþí á -
èëç ôéêþí ïìÜäùí
ðïõ ïäçãåß óôç äé á -
ôÜ ñá îç ôçò ôÜ îçò

êáé åéñßíçò. Ï ÷ïõëéãêáíéóìüò óõíÞèùò
èåùñåßôáé ðñÜîç üðùò ç ëå êôé êÞ êáé âß áé ç
óõìðåñéöïñÜ óå ãÞðåäá êáôÜ ôç äéÜñêåéá
áãþíùí, ðïëëÝò öïñÝò ìå ñáôóéóôéêÞ äéÜèåóç,
ç åðéèåôéêÞ óõìðåñéöïñÜ óå áõôïýò ôïõò
÷þñïõò, ïé åéóâïëÝò ïðáäþí óôïí áãùíéóôéêü
÷þñï, ðïëëÝò öïñÝò ìå âßáéåò äéáèÝóåéò, ïé
ïìáäéêÝò óõãêñïýóåéò ïðáäþí ìÝóá êáé Ý îù
á ðü ãçðÝäá êáèþò êáé äïëïöïíßåò ðïõ
ãßíïíôáé ìåôáîý ïðáäþí.

Oá èëç ôé óìüò åß íáé Ý íá óðïõ -
äáßï ðñÜã ìá ãéá ôçí õ ãåß á

ôùí á èñþ ðùí êáé åß íáé ôï á ãá -
ðç ìÝ íï ðñÜã ìá ôùí ðáé äéþí. Ãé’
áõ ôü ü ëá ôá ðáé äéÜ ôïí áãá ðÜ -
íå. Ðïë ëÜ óðïñ óôïí á èëç ôé óìü
åß íáé ôá å îÞò: ôï âü ëåú, ôï ìðÜ -
óêåô, ôï ðï äü óöáé ñï.

Ôï âü ëåú åßíáé Ýíá ïìáäéêü ïëõìðéáêü Üèëçìá, ôï
ïðïßï ðáßæåôáé áðü áíäñéêÝò êáé ãõíáéêåßåò ïìÜäåò
ôùí Ýîé ðáéêôþí. ÅðéíïÞèçêå ôï 1895 êáé óôïõò
Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò åíôÜ÷èçêå ôï 1964 óôï Ôüêéï.

Çêá ëá èï óöáß ñé óç Þ
ðéï óõ ÷íÜ ìðÜ óêåô,

åß íáé Ý íá ï ìá äé êü Ü èëç ìá.
Å ìðíåõ óôÞò êáé äç ìé ïõñ -
ãüò ôïõ Þ ôáí ï Êá íá äüò,
êá èç ãç ôÞò öõ óé êÞò á ãù -
ãÞò óôï Óðñßí ãêöéë íô ôçò
Ìá óá ÷ïõ óÝ ôçò ôùí Ç ÐÁ,
ÔæÝ éìò ÍÜé óìéè. Ç ìå ñï ìç íßá äç ìé ïõñ ãß áò - ãÝí íç óçò
ôïõ á èëÞ ìá ôïò Ý ÷åé êá ôá ãñá öåß ç 15/29 Äå êåì âñß ïõ
1891. Ôï 1904, óôïõò Ï ëõ ìðé á êïýò Á ãþ íåò ôïõ Óåíô
Ëïý éò, ôï ìðÜ óêåô ðá ñïõ óéÜ óôç êå ùò óðïñ å ðß äåé îçò
êáé 32 ÷ñü íéá áñ ãü ôå ñá, óôçí Ï ëõ ìðéÜ äá ôïõ Âå ñï ëß -
íïõ ôï 1936, ìðÞ êå å ðß óç ìá óôï ðñü ãñáì ìá ùò ï ëõ ìðé -
á êü Ü èëç ìá. Ôï 1992 óôïõò Ï ëõ ìðé á êïýò Á ãþ íåò ôçò
Âáñ êå ëþ íçò å ðé ôñÜ ðç êå ãéá ðñþ ôç öï ñÜ ç óõì ìå ôï ÷Þ
å ðáã ãåë ìá ôéþí ìðá óêå ôìðï ëé óôþí.

Ôï ðï äü óöáé ñï
åß íáé ï ìá äé êü Ü -
èëç ìá, ðïõ ðáß æå -
ôáé á íÜ ìå óá óå
äýï ï ìÜ äåò ôùí Ý -
íôå êá ðáé êôþí ìå
ìßá óöáé ñé êÞ ìðÜ -
ëá. Óôéò áñ ÷Ýò ôïõ

21ïõ áé þ íá, ôï ðï äü óöáé ñï ðáé æü ôáí á ðü ðå -
ñéó óü ôå ñïõò á ðü 250 å êá ôïì ìý ñéá ðï äï óöáé -
ñé óôÝò óå ðå ñéó óü ôå ñá á ðü 200 êñÜ ôç. ÓÞ ìå ñá,
ôï ðï äü óöáé ñï ðáß æå ôáé óå å ðáã ãåë ìá ôé êü å ðß -
ðå äï óå ü ëï ôïí êü óìï. Å êá ôïì ìý ñéá êü óìïõ
ðç ãáß íïõí ôá êôé êÜ óå ãÞ ðå äá ðï äï óöáß ñïõ
ãéá íá ðá ñá êï ëïõ èÞ óïõí ôéò á ãá ðç ìÝ íåò ôïõò
ï ìÜ äåò êáé äé óå êá ôïì ìý ñéá ôï ðá ñá êï ëïõ èïýí
á ðü ôçí ôç ëå ü ñá óç Þ ôï äé á äß êôõï.

Ï Á ÈËÇ ÔÉ ÓÌÏÓ ÓÔÉÓ ÌÅ ÑÅÓ ÌÁÓ

10 á ëÞ èåéåò ðïõ èá äõ óêï ëåõ ôåß ôå íá ðé óôÝ øå ôå

1. ÊÜ ðïé ï åò ðå ôá ëïý äåò Ý ÷ïõí ôá á öôéÜ óôá öôå ñÜ ôïõò.
2. Ôï ñå êüñ ãõ ñß óìá ôïò ï ìå ëÝ ôáò åß íáé 30 ãõ ñß óìá ôá óå 34 äåõ ôå ñü ëå ðôá.
3. Óôçí Ï óÜ êá ôçò É á ðù íß áò Ý íáò áõ ôï êé íç ôü äñï ìïò ðåñ íÜ åé ìÝ óá á ðü Ý íá êôß ñéï ìå ãñá öåß á.
4. Óçí É ôá ëßá ìðï ñåßò íá á ãï ñÜ óåéò öñÝ óêéá ðß ôóá á ðü áõ ôü ìá ôï ìç ÷Ü íç ìá.
5. Õ ðÜñ ÷åé ìßá ðé èá íü ôç ôá óôï Ý íá ôñé óå êá ôïì ìý ñéï íá ðñï óãåé ù èåß óÞ ìå ñá Ý íá äé á óôç ìé êü óêïõ ðß äé 

óôï óðß ôé óïõ.
6. Ìßá êá ìÞ ëá ìðï ñåß íá ðé åé 500 ðï ôÞ ñéá íå ñü ìÝ óá óå 10 ëå ðôÜ.
7. Ìßá óáý ñá ôïõ ãÝ íïõò Öñõ íü óù ìá øå êÜ æåé áß ìá á ðü ôá ìÜ ôéá ôçò ãéá íá äéþ îåé ôïõò èç ñåõ ôÝò.
8. Ìßá ãÜ ôá ìðï ñåß íá ôñÝ îåé ìå ôá ÷ý ôç ôá ìÝ ÷ñé 50 ÷é ëéü ìå ôñá ôçí þ ñá.
9. Ìå ñé êÜ øÜ ñéá áë ëÜ æïõí öý ëï - á ðü èç ëõ êÜ ãß íï íôáé áñ óå íé êÜ.
10. ¼ ôáí èá Ý ÷åéò æÞ óåé 2,4 äé óå êá ôïì ìý ñé éá äåõ ôå ñü ëå ðôá èá åß óáé 75 ÷ñï íþí.

Ðá íôå ëÞò Óé äç ñü ðïõ ëïò, Äç ìÞ ôñçò Óêá ìá ãêÜò, 
Äç ìÞ ôñçò Óêïý öáò, ËÜ æá ñïò Ìáñ ìá ñß äçò, Á ëÝ îáí äñïò
Óéäåñßäçò 



Ï ÊÉÍ ÄÕ ÍÏÓ ÔÏÕ ÄÉ Á ÄÉ ÊÔÕ ÏÕ

Ô
ï Facebook åß íáé é óôï ÷þ ñïò
êïé íù íé êÞò äé êôý ù óçò ðïõ
îå êß íç óå óôéò 4 Öå âñïõ á ñß -

ïõ ôïõ 2004. Ïé ÷ñÞ óôåò ìðï ñïýí
íá å ðé êïé íù íïýí ìÝ óù ìç íõ ìÜ ôùí

ìå ôéò å ðá öÝò ôïõò êáé íá ôïõò åé äï ðïé ïýí ü ôáí á íá íå þ íïõí ôéò ðñï -
óù ðé êÝò ðëç ñï öï ñß åò ôïõò. Ôï Facebook óÞ ìå ñá Ý ÷åé ðÜ íù á ðü 1 äé -
óå êá ôïì ìý ñéï å íåñ ãïýò ÷ñÞ óôåò, êá ôá ôÜó óï íôÜò ôï Ý ôóé óôç ëß óôá ôá -
îé íü ìç óçò ôïõ Alexa ùò Ý íá á ðü ôá äç ìï öé ëÝ óôå ñá web sites ôïõ ðëá -
íÞ ôç. Å ðß óçò, ôï Facebook åß íáé Ý íá á ðü ôá äç ìï öé ëÝ óôå ñá
sites ãéá á íÝ âá óìá öù ôï ãñá öéþí ìå ðÜ íù á ðü 14 å êá ôïì -
ìý ñéá öù ôï ãñá öß åò êá èç ìå ñé íÜ. Ìå á öïñ ìÞ ôç äç ìï ôé êü -
ôç ôÜ ôïõ, ôï Facebook Ý ÷åé õ ðï óôåß êñé ôé êÞ êáé êá ôç ãï ñç èåß

óå èÝ ìá ôá ðïõ á öï ñïýí ôá ðñï óù ðé êÜ äå -
äï ìÝ íá êáé ôéò ðï ëé ôé êÝò á ðü øåéò ôùí é äñõ -
ôþí ôïõ. Ù óôü óï ç óõ ãêå êñé ìÝ íç é óôï óå ëß -
äá ðá ñá ìÝ íåé ç ðéï äéÜ óç ìç êïé íù íé êÞ ðå -
ñé ï ÷Þ äé êôý ù óçò óå ðïë ëÝò áã ãëü öù íåò
÷þ ñåò.

Ôï Üñ èñï áõ ôü ôï å ðé ìå ëÞ èç êáí ïé ìá èç ôåò: Ëá æá ñïò Ìáñ ìá ñß äçò, 
Ðá íôå ëÞò Óé äç ñü ðïõ ëïò êáé Íß êïò Ìáõñüðïõëïò

Á Î É Ï È Å Á Ô Á

Ç  ðý ëç ôïõ Âñá äåì âïýñ ãïõ

Ç
Ðý ëç ôïõ Âñá äåì âïýñ ãïõ á ðï ôå ëïý óå ðá ëéü ôå ñá ôçí ðý ëç ôçò ðü ëçò, å íþ óÞ ìå ñá åß -
íáé ôé ðéï á íá ãíù ñß óé ìï óýì âï ëï ôïõ Âå ñï ëß íïõ. Ç ðý ëç åß íáé óõí äå äå ìÝ íç ìå ðïë ëÜ
óç ìá íôé êÜ ãå ãï íü ôá ôçò é óôï ñß áò ôçò Ãåñ ìá íß áò, áë ëÜ êáé ôçò ðá ãêü óìé áò é óôï ñß áò,

ðå ñéó óü ôåñ ñï ôïõ 20ïõ áé þ íá.
Èõ ìß æåé ôá Ðñï ðý ëáé á ôçò Á êñü ðï ëçò ôùí Á èç íþí. Åß íáé ïé êï äü ì ç ìá íå ï êëá óé êïý ñõè ìïý, ðïõ

Þ ôáí êáé ôï ðñþ ôï ôïõ åß äïõò, ðïõ ÷ôß óôç êå óôï Âå ñï ëß íï. ¸ ÷åé Ý îé êß ï íåò äù ñé êïý ñõè ìïý, á ðü êÜ èå
ðëåõ ñÜ, ý øïõò 15 ì. ï êá èÝ íáò. ÐÜ íù óôçí óôÝ ãç ôçò Ðý ëçò ôïõ óôÝ êå ôáé ôï ý øïò 5 ìÝ ôñùí Ü ãáë ìá ôçò
èå Üò Íß êçò, ç ï ðïß á óôå ëå ÷þ íåé ìéá ñù ìáú êÞ ðï ëå ìé êÞ Ü ìá îá, ðïõ ôç óý ñïõí ôÝó óå ñá Ü ëï ãá.

Ç Ðý ëç ôïõ Âñá äåì âïýñ ãïõ êá ôá óêåõ Ü óôç êå ôï 1788 - 1799 êáé êá ôÜ ôç äéÜñ êåé á ôçò âá óé ëåß áò
ôïõ Öñåé äå ñß êïõ Ãïõ ëéÝë ìïõ ôïõ äåý ôå ñïõ ôçò Ðñùó óß áò. Ôï 1806 ç ñù ìáú êÞ ðï ëå ìé êÞ Ü ìá îá ðïõ êï -
óìïý óå ôçí Ðý ëç, ìå ôá öÝñ èç êå á ðü ôïí Ìå ãÜ ëï Íá ðï ëÝ ï íôá óôï Ðá ñß óé, ü ìùò ôï 1814 å ðé óôñÜ öç êå
îá íÜ óôï Âå ñï ëß íï. Ôï 1860 ìå á öïñ ìÞ ôçí êá ôå äÜ öé óç ôùí ôåé ÷þí ôïõ Âå ñï ëß íïõ, êá ôá óôñÜ öç êáí ó÷å -
äüí ü ëåò ïé ðý ëåò ôçò ðü ëçò, å êôüò á ðü ôçí Ðý ëç ôïõ Âñá äåì âïýñ ãïõ. Êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôïõ Â´ Ðá ãêü -
óìé ïõ ðï ëÝ ìïõ ôï ãëõ ðôü ôçò èåÜò Íß êçò ìå ôçí Ü ìá îá õ ðÝ óôç óçìá íôé êÝò æç ìéÝò å îáé ôß áò ôùí ðõ ñï âï -
ëé óìþí. Å ðß óçò ôï êõ ñß ùò óþ ìá ôçò Ðý ëçò åß ÷å åí ìÝ ñåé êá ôá óôñá öåß. Ôï ìíç ìåß ï Þ ôáí á íÜ ãêç íá á íá -
êá ôá óêåõ á óôåß. Óôéò åñ ãá óß åò ôçò á íá êá ôá óêåõ Þò Ý ëá âáí ìÝ ñïò êáé ôá äýï ìÝ ñç ôïõ Âå ñï ëß íïõ, ôï á -
íá ôï ëé êü êáé ôï äõ ôé êü. Ïé åñ ãá óß åò ï ëï êëç ñþ èç êáí óôéò 14 Äå êåì âñß ïõ ôïõ 1957.



ÔÏ ÊÁ ÐÍÉ ÓÌÁ
ÓÊÏÔÙÍÅÉ

Ô
ï êÜ ðíé óìá
ôïõ ôóé ãÜ -
ñïõ åß íáé ç

ðéï óß ãïõ ñç ìïñ öÞ
êá ôá íÜ ëù óçò ôïõ
êá ðíïý. Ðñü êåé ôáé
ãéá ìéá óõ íÞ èåé á
ðïõ óå áñ ÷é êü óôÜ -
äéï «îáö íéÜ æåé»
êáé á íá óôá ôþ íåé

ôïí áí èñþ ðé íï ïñ ãá íé óìü. Á íÜ ìå óá óôéò ðå ñß ðïõ
4.000 ïõ óß åò, ðïõ ï ïñ ãá íé óìüò ôùí êá ðíé óôþí ðáßñ -
íåé ìå ôï êÜ ðíé óìá, åß íáé âëá âå ñÝò êáé êáñ êé íï ãü íåò
ïõ óß åò, ü ðùò ç ãíù óôÞ óå ü ëïõò ìáò ðßó óá, ç íé êï ôß -
íç, ç áì ìù íßá, á óå ôüí êá èþò å ðß óçò êáé ìï íï îåß äéï
ôïõ Üí èñá êá Þ ïõ óß åò ðïõ ÷ñç óé ìï ðïé ïý íôáé ãéá ôç
äé á ôÞ ñç óç ôïõ êïõ öá ñéïý ôùí íå êñþí! Ï áí èñþ ðé -
íïò ïñ ãá íé óìüò áñ ÷é êÜ äõ óêï ëåý å ôáé íá óõ íç èß óåé
ôéò îÝ íåò âëá âå ñÝò ïõ óß åò ðïõ ðå ñéÝ ÷åé ï êá -
ðíüò êáé ðïõ åé óÝñ ÷ï íôáé óôïí ïñ ãá íé óìü
ôùí êá ðíé óôþí. Ìå ôï ðÝ ñá óìá ôïõ êáé -
ñïý, ï áí èñþ ðé íïò ïñ ãá íé óìüò á íá ãêÜ æå -
ôáé íá óõì âé âá óôåß êáé óôç óõ íÝ ÷åé á íá á -
ðï äå ÷ôåß ü ëï êáé ðå ñéó óü ôå ñï ôïí êá ðíü.
Ðá ñÜë ëç ëá, ç ðñÜ îç ôïõ êá ðíß óìá ôïò áñ -
÷ß æåé íá äç ìé ïõñ ãåß    óõ íÞ èåé á êáé êá ôÜ
óõ íÝ ðåé á ï ß äé ïò ï êá ðíé óôÞò ðé óôåý åé ðùò
ï ïñ ãá íé óìüò ôïõ ÷ñåéÜ æå ôáé ôï êÜ ðíé óìá!
Ðá ñü ëï ðïõ ïé ðå ñéó óü ôå ñïé êá ðíé óôÝò
öôÜ íïõí óôï óç ìåß ï íá èå ù ñïýí ôï ôóé ãÜ ñï
«á ðá ñáß ôç ôï», åß íáé ðï ëý óç ìá íôé êü íá êá -
ôá íïÞ óïõ ìå ðùò ï ìü íïò ëü ãïò ãéá ôïí ï ðïß -
ï óõì âáß íåé áõ ôü åß íáé ôï ãå ãï íüò ðùò ïé ß äé -
ïé ïé êá ðíé óôÝò êáé ïé ïñ ãá íé óìïß ôïõò åß íáé
ðëÝ ïí å èé óìÝ íïé óôï êÜ ðíé óìá, êá èþò å ðß óçò
êáé óôéò âëá âå ñÝò ïõ óß åò ôïõ êá ðíïý. Ôï êÜ -

ðíé óìá á ðï ôå ëåß êý ñéï ðá ñÜ ãï íôá óôçí
åì öÜ íé óç óï âá ñþí á óèå íåéþí ðïõ

ìðï ñïýí íá ðñï êá ëÝ óïõí á êü -
ìá êáé ôïí èÜ íá ôï! Á ëÞ -
èåé á, ðü ôå Þ ôáí ç ôå ëåõ -
ôáß á öï ñÜ ðïõ äé á âÜ óá -
ôå ôçí öñÜ óç «Ôï êÜ ðíé -
óìá âëÜ ðôåé óï âá ñÜ ôçí

õ ãåß á» Þ «Ôï êÜ ðíé óìá
óêï ôþ íåé»;


